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Hvordan får vi viden?

Partikler 
i arbejde



Registre
Når vi ikke kan lave forsøg med voksnes udsættelse for partikler og 

effekter på fertilitet/graviditet…

Udnytte de danske registre og muligheder for at koble viden:

• Information om job/branche – udnyttelse af viden fra andre studier

• Information on helbred, sygdom, brug af medicin mv. 

• Information fra både barn, far og mor

Vi ved ikke noget om:

• Livsstilsfaktorer herunder alkohol, overvægt mv. 



Udsættelse for partikler og 
graviditet
Fiktiv historie

Vi antager, at kvinder, der er udsat for partikler ifm. deres 

arbejde har en større risiko for:

• At føde for tidligt

• At få misdannede børn

Vi kan ikke lave et laboratorie-studie, hvor 

kvinderne er udsat for partikler, mens vi 

venter på, om det skader graviditet og foster...



Eksempel plast-arbejdere



Før graviditeten…

Træde et skridt tilbage og undersøge effekter på fertilitet 

Fiktiv historie; 

Vi antager, at mænd der arbejder i industrien og er udsat for 

forskellige partikeltyper, øger risikoen for:

• Nedsat sædkvalitet 

• à manglende evne til at gøre en kvinde gravid.

Vi kan naturligvis ikke bare

udsætte en masse mænd for en

bunke partikler og se, om de 

om de ikke kan få børn…



EHR –
Erhverv- og 
hospital-
registret

Erhverv- og 
hospitalsindlæggelses

registret

Arbejds-
klassifikations-

modulet

Landspatient-
registret

Dødsfaldsregistret

Ind- og udvandring

CPR-
registret



Udsættelse for partikler…
Kan i princippet ikke læses ud af et register

• Baseres på eksisterende viden på både virksomhedsniveau 

og personniveau

• Baseres på ”opsamlet” viden fx ved eksponeringsmatricer à

giver overblik over job/branchers belastning. 



Eksempel på job eksponerings 
matrice

Occup Environ Med 2000;57:635–641



Afrunding
• Registerbaserede studier kan give informationer på human 

niveau uden at belaste ekstra

• Giver mulighed for at teste tidligere fund fra dyre- og 

celleforsøg

• Udnytter materiale, der allerede er indsamlet og tilgængeligt

• Giver mulighed for at kigge på mange mennesker vs. Få dyr.

Men er også:

• Afhængig af anden forskning 

• Begrænset ift. viden om andre mulige påvirkninger


