For opstart 1. mdned

Opstartsplan

Der sker mange ulykker i starten af et lcerlingeforlgb,
fordilcerlinge ikke kender arbejdsopgaverne
tilstrcekkeligt. Derfor er det vigtigt med god og
deekkende instruktion samt, at arbejdsopgaverne
tilpasses lcerlingens evner, bade ift. tempo og
sveerhedsgrad.

Otte trin til en

Giv leerlingen en Opstartsplan den ferste dag,
sd han/hun kan se, hvad han/hun skal lave den
ferste periode - og med hvem.

Find arbejdsopgaver, som egner sig til
Icerlingen — gerne enkle og interessante
opgaver, som han/hun kan Icere af.

Undgé komplekse og risikofyldte opgaver i
starten. Fokuser p@ at indarbejde de basale
rutiner.

Serg for at Icerlingen har - og anvender
- de nedvendige tekniske hjcelpemidler og
veernemidler.
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2. méned Resten af tiden

Leerlinge vil gerne vise, at de kan klare arbejdet og
protesterer derfor sjceldent. Men de har brug for
vejledning og feedback for at Icere. Derfor er det vigtigt,
at der holdes gje med dem.

Fokusistarten er at indarbejde de basale rutineri
arbejdet.

Veelg en god rollemodel, som Icerlingen skal
arbejde sammen med.

Veer ekstra opmeerksom pd de mest
almindelige ulykkesrisici ved de
arbejdsopgaver, Icerlingen fér.

| starten bar der ikke veere fokus pa tempo,
men at arbejdsopgaverne lases korrekt og
sikkert.

Instruer lcerlingen grundigt. Serg for at felge
ekstra op. Giv masser af feedback.




